
                                                                                                  

 

 

 

 

SCIENZE DELLE ATTIVITA' MOTORIE E SPORTIVE L-22  
Curriculum Base 

SSD  ESAME 
TOTALE 

CFU 
*DI CUI 

EROGATE 
*DI CUI 

LAB 
*DI CUI 

ATP 

1° Anno       

PSIC-01/A PSICOLOGIA GENERALE E DELL'ATTIVITÀ FISICA 6      

PAED-01/A PEDAGOGIA GENERALE 6      

MEDF-01/A 
TEORIA DELL'APPRENDIMENTO MOTORIO E 

METODOLOGIA DIDATTICA IN ETÀ EVOLUTIVA 
15 8 1 6 

BIOS-10/A FONDAMENTI DI BIOLOGIA E CHIMICA 9 9     

BIOS-12/A ANATOMIA UMANA 12       

BIOS-06/A FISIOLOGIA UMANA E DELLO SPORT 9       

  LINGUA INGLESE 3       

2° Anno    

IBIO-01/A 
FONDAMENTI DI BIOMECCANICA DEL MOVIMENTO 

UMANO 
6       

MEDF-01/B DIDATTICA DEGLI SPORT INDIVIDUALI 18 10 2 6 

MEDF-01/B DIDATTICA DEGLI SPORT DI SQUADRA 15 8 1 6 

PSIC-01/B 
PSICOLOGIA DELLE EMOZIONI E DELLA 

COMUNICAZIONE 
6       

MEDF-01/B TEORIA E DIDATTICA DEGLI SPORT NATATORI 6       

  ESAME A SCELTA 6       

  TIROCINIO 6       

3° Anno     

MEDF-01/A ATTIVITÀ MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE 12 6 2 4 

GIUR-05/A DIRITTO PUBBLICO 6       

GIUR-01/A DIRITTO PRIVATO E DELLO SPORT 6       

PAED-02/A DIDATTICA E PEDAGOGIA SPECIALE 6       

MEDS-08/A ENDOCRINOLOGIA APPLICATA ALL'ATTIVITÀ MOTORIA 6       

MEDF-01/B TEORIA E METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO 9 6   3 

  ESAME A SCELTA 6       

 INFORMATICA 2    

 12 CFU A SCELTA DELLO STUDENTE     

GSPS-05/A SOCIOLOGIA DELLO SPORT E DELLA SALUTE 6    

PSIC-02/A PSICOLOGIA DEL CICLO DI VITA 6    

PAED-02/A PEDAGOGIA DEL GIOCO E DELLO SPORT 6    

MEDS-26/C NEUROPSICOMOTRICITÀ 6    

BIOS-11/A FARMACI E DOPING 6    

MEDS-19/B MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA 6    

ECON-07/A GESTIONE E MARKETING DELLE IMPRESE SPORTIVE 6    

PSIC-03/A PSICOLOGIA DELLA SALUTE 6    

PSIC-01/A 
PSICOLOGIA DELLO SPORT E GESTIONE MENTALE 

DELL'ATLETA 
6 

   

      

 PROVA FINALE 4    



                                                                                                  

 

*EROGATE: prova scritta composta da 24 domande a risposta multipla e 2 domande a risposta aperta; 

*LAB: Attività pratica (laboratorio) in modalità telematica; 

*ATP: Attività tecnico-pratiche in presenza. 


